
 

      Je staat    niet alleen 
 

Hartekinderen vzw 

Vereniging voor ouders met kinderen of jongeren 

met aangeboren en verworven hartafwijkingen 

 

Samen sterker op pad 

Zetel van onze vereniging: 

Elzenlaan 20, 2390 Malle 

 www.hartekinderen.be 

Doelstellingen 

Onze vereniging brengt ouders met kinderen of jongeren 

met een aangeboren en/of verworven hartafwijking bij 
elkaar. 

We dragen ons steentje bij tot oplossingen van medische, 

psychologische, sociale en pedagogische problemen 
waarmee de ouders en hun kinderen geconfronteerd 

worden. 

Uitwisselen van ervaringen tussen ouders, broers en zussen, 

grootouders en andere familieleden van hartekinderen en 

tussen de kinderen zelf. 
Iedereen kan binnen onze vereniging zijn/haar verhaal kwijt 

bij mensen die het zelf ook meemaken. 

In al onze activiteiten zorgen we dat zowel de hartekinderen 

zelf als hun broers, zussen en ouders aan hun trekken 
komen. 

 

Werking 

We organiseren geregeld regionale 

contactavonden. Een specialist verzorgt telkens 
een inleiding rond een bepaald thema. 

Op de jaarlijkse nationale contactdag, 

voorafgegaan door de statutaire vergadering, 
nodigen we cardiologen, pedagogen enz. uit om 

informatie te verstrekken en de nieuwste 
ontwikkelingen voor te stellen aan de ouders.  

De kinderen krijgen speciale aandacht. Er wordt 

gezorgd voor kinderanimatie zodat het een dag is 
waar de kinderen naar uitkijken. 

De dag wordt afgesloten met een gezamenlijke 
activiteit voor de families zoals de zoo van 

Plankendael, de haven van Gent, het 
Boudewijnpark in Brugge, … 

Elk jaar wordt er een familiedag georganiseerd 

waar we in een gemoedelijke sfeer samen eten, 
spelen, sporten, wandelen, … en bijpraten. 

Het contact onderhouden met onze leden doen 
we reeds meer dan 20 jaar via ons ledenblad 

“Ons Hartekind”. Een blad vol informatie over 

de nieuwste medische ontwikkelingen, reacties 
van ouders, mededelingen,.. 

Daarnaast is er uiteraard ook de website waarin 
we de vereniging voorstellen, activiteiten 

aankondigen,… 

Geregeld worden extra informatiebrochures 
samengesteld rond bepaalde thema’s, zoals onlangs de 

brochure “een aangeboren hartafwijking, informatie 
voor ouders”. 

Wil je meer weten over Hartekinderen vzw, surf dan 
naar www.hartekinderen.be. 



  

Lid worden 

Inschrijven kan via onze contactadressen. 

Lid van Hartekinderen vzw of Young Hearts Belgium 

word je al vanaf 5 EUR per jaar.  
Meer mag uiteraard ook, vanaf 35 EUR (5 EUR lidgeld 

en een gift van 30 EUR of meer) ben je donateur, 
bezorgen we automatisch een fiscaal attest en is je 

bijdrage fiscaal aftrekbaar. 

Bankrekening van Hartekinderen vzw. 

Elzenlaan 20 
2390 Malle 

290-0327366-12 

  

Young Hearts  

Belgium 

 

Young Hearts Belgium is onze jongeren-werkgroep en 

brengt jong-volwassen hartpatiënten bij elkaar. 

De leden komen regelmatig samen voor een gezellig 

samenzijn en leuke uitstappen op een fuif, een 
Leiecruise, een week-end, … 

Er worden bijeenkomsten georganiseerd waarbij 

sprekers uitgenodigd worden om meer informatie te 
verstrekken over uiteenlopende onderwerpen die 

rechtstreeks en onrechtstreeks te maken hebben met 
opgroeien als hartpatiënt. 

Ook internationaal zijn onze jongeren actief. Om de 2 
jaar gaat een afvaardiging voor een week naar het 

Guch-congres waar diverse Europese landen 
vertegenwoordigd zijn. 

 


